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La Direccién de la Escuela Preparatoria 7, la academia de Vida Saludable con el Comite
Delegacional a través del Comité Organizador y con el Aval de la Asociacion Jalisciense de
Clubes Atléticos, y con el motivo

del

XLVII Aniversarior

de ésta

CONVOCAN A LA:

“CARRERA 5 KM Y RELEVOS 5 X 1”

“#CORRER CON EL CORAZON” DE 5 km

26 de octubre del 2025
1. CATEGORIAS RAMAS.

Categorias Ramas
Académicos (activos y jubilados)
Alumnos (vigentes y exalumnos) Femenil y varonil

Administrativos (activos y jubilados)
Padres de familia e invitados

2. PARTICIPANTES.
Deben ser alumnos del plantel, académicos o invitados que sean validados por la academia de

educacion fisica y deportes y Secretaria de Deportes del Comité Delegacional (exalumnos)
académicos y jubilados por el Comité Delegacional, administrativos y Padres de familia la Direccion

de la Escuela.
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2.1. DEPORTISTAS.

Los deportistas o académicos solo podran participar en la categoria que les corresponde
de acuerdo a su categoria, por lo que no se permite subir o bajar de categoria.

2.2. ARBITROS Y/O JUECES.
Seran jueces certificados por la FMAA y designados por el comite organizador y sus
decisiones seran inapelables en base al reglamento de la FMAA.

3. INSCRIPCIONES.
A partir de la publicacion de la presente convocatoria se abrira un periodo de registro en

el gimnasio y delegacion académica de esta preparatoria en el cual cada alumno o
profesor podra darse de alta. Costo $130.00 por persona.

El cierre de registros sin excepcion sera el dia 14 de octubre del ano en curso.

4. REGLAMENTO.
La competencia se regira bajo las normas y reglamentos de la Federacion Mexicana de

Asociaciones de Atletismo A.C. de la Universidad de Guadalajara, los protocolos de F
mesa especializada de salud y las acotaciones del Comité Organizador.

5. UNIFORME.
Presentarse con ropa deportiva y la playera de deportes, portando su numero de

competencia al frente.

6. PREMIACION.

Medalla a todos los participantes y destacamos a los 3 primeros lugares de cada categoria
y rama con un reconocimiento. Una tarjeta de AMAZON con un valor de $1,000.00 (Un mil

pesos) para los 3 primeros lugares en la categoria de alumnos ambas ramas.

7. REUNION TECNICA DE CONCEJALES.
En la Reunion Técnica de Concejales del dia 3 de septiembre a las 8:00 amy a las 17:00

horas en el Colegio Departamental dependiendo de su turno, ahi se daran a conocer los
detalles de la ruta y la premiacion.
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8. SANCIONES.
Cualquier acto de indisciplina dentro y/o fuera de la competencia, realizado o provocado

por algun participante, sera turnado a la Direccion de la Escuela para su analisis y
dictamen correspondiente.

9. TRANSITORIOS.
Los aspectos no previstos en la presente Convocatoria, seran resueltos por el comite

organizador en combinacion con los jueces de la Carrera.

Atentamente
“Piensa y Trabaja”
Zapopan, Jalisco.09 de julio del 2025
Comité organizador
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